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e Workshop Henk van Dam 27 juli 2023

e Zomerschilderen met Dora Overmars
e Puzzel van Thea Draaisma - Overmars

Workshop Intuitief schilderen van model

We zijn met z'n tienen komen opdagen. Zal het ons gaan lukken op deze
regenachtige donderdag om het "vrije kind" in onszelf te vinden en een weergave van
ons model Judith op het doek te krijgen. Diane vertelt dat we hier bij Perspectief op
het juiste adres zijn om deze nieuwe dingen voor onszelf te ontdekken en te
ontwikkelen. We staan in de startblokken.

Henk van Dam is vandaag onze
trainer. Een man met ervaring zoals is
te zien op henkvandamschilderijen.nl

Als voorbereiding moesten we 2
triplexplaten en 15 stuks krantenpapier
van 70 bij 100 cm kopen. Dat voorspelt
een flinke productie op groot formaat.

Toch is één van de eerst dingen die
Henk zegt "het is groter dan het
papier”. Niet allen is het de bedoeling

; om het hele papier te gebruiken, je
mag best suggereren dat een been of arm buiten het doek doorgaat.
We starten met de nodige oefeningen om met houtskool te leren om het hele doek
vol te krijgen en krijgen aanwijzingen zoals "doe het eens met je linkerhand" of "teken
eens met de muis van je hand". Niet alleen wij worden op de proef gesteld, maar ook
Judith moet om de 5 minuten weer in een andere pose staan, zitten of liggen.
Alhoewel we meerdere poses op een papier tekenen, vliegen de doeken om je oren.
Het gaat volgens Henk om de beweging in je hand te krijgen. Dit was de warming up
en tijd om te lunchen.




In de middag mogen wij onze ervaringen omzetten met acrylverf op de met Gesso
geimpregneerde triplexplaten.

Ondanks dat de systematiek gelijk was
aan de ochtend was het weer een nieuwe
ontdekking. ledereen moest wel buiten
zijn of haar comfortzone.

Door regelmatig bij collega-cursisten te
kijken en de tips van Henk vond iedereen
zijn (oorspronkelijke) weg.

Zoals bij de nabespreking van de
schilderijen bleek, was dat bijvoorbeeld
voor de één meer figuratief en voor en de
ander abstract.

Bedankt allemaal voor een fijne dag.

Martin Oosterveld







Naar buiten met Dora

Zoals inmiddels een traditie is geworden organiseert Dora, begeleidster van de
woensdagmorgengroep aquarelleren, in de zomermaanden buitensessies. Afgelopen
woensdag was het op een door groen omzoomde plek bij de voormalige ijsbaan.
Hopelijk blijft het komende weken goed weer voor het buitenschilderen.



Puzzel aangeleverd door Thea (zus van Dora)

BUITEN- EN BINNENWERK
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WOORDZOEKER: De woorden liggen horizontaal, verticaal, diagonaal, achterstevoren of
ondersteboven en een letter kan vaker gebruikt zijn. De overgebleven letters vormen de oplossing
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