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• Workshop Cezanne  

• Workshop Recycle Art 

• Instructie verwarming lokalen 

• Expositie Kees Kalkman 
 
 
Workshop "Schilderen als Cezanne" op  zaterdag 26 augustus  
 
Afke Spaargaren begon met een interessante 
lezing over het leven en werken van Cezanne, zijn 
manier van schilderen, techniek en kleurgebruik.  
Daarna konden we met alle klaargezette materialen 
en volop met inspiratie zelf aan de slag. 
 

Dat kon naar 
aanleiding van een 
in elkaar gezette 
compositie of eigen 
gekozen afbeelding. 
Eenieder liet zich op 
eigen wijze 
inspireren met 
Cezanne "in het 
achterhoofd " 
gecombineerd met 
een persoonlijke 
vormgeving daarbij. 
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De resultaten waren dan ook heel verschillend, verrassend en kleurrijk.  
 

 
 
Bedankt Afke, voor jouw enthousiaste en inspirerende begeleiding. 
 
Marijke Obdeijn 
 

 

Twee middagen workshop Recycle art 
 
“Recycle art, wat is dat dan?”, vroeg 
mijn dochter.  
“Nou gewoon creaties maken met 
materialen die normaliter op de 
afvalberg terecht komen”, antwoordde 
ik.  
Maar eigenlijk is het niet zo gewoon. 
Marja Proper is de bedenker van deze 
kunstvorm. Ze is tijdens de workshop 
een inspirerende workshopbegeleider 
die ons enthousiast en vol passie 
begeleidt tijdens de twee middagen op 
31 augustus en 1 september.  
 
 
 
 
Ze legt duidelijk uit hoe we de verschillende materialen kunnen gebruiken en geeft goede 
aanwijzingen om ons creatieve proces te stimuleren. 
 
Het is erg leuk en interessant om met zoveel verschillende materialen te werken. Het zorgt 
ervoor dat we out-of-the-box moeten denken en nieuwe manieren ontdekken om dingen te 
creëren.  
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Van karton en deksels maken we bijvoorbeeld mooie kunstwerkjes, oud speelgoed krijgt een 
nieuwe betekenis en douchesponzen en  oude tasjes worden op creatieve wijze verwerkt. 
 
 

Tijdens de workshop helpen we elkaar en 
delen we ideeën. Het is fijn om te zien hoe 
iedereen op zijn of haar eigen manier aan de 
slag gaat en unieke werkstukken maakt. 
Sommigen zijn zelfs zo productief dat ze twee 
werkstukken maken. 
 
De sfeer tijdens de workshop is heerlijk. Er 
wordt af en toe lekker gekletst, maar er zijn 
ook momenten van stilte waarin we ons 
volledig kunnen concentreren en meditatief 
bezig zijn. Dit zorgt voor een ontspannen en 
inspirerende sfeer. 
 

 
Na afloop van de workshop genieten we samen 
van een wijntje, waarbij we nog even napraten 
over onze ervaringen en bewondering hebben 
voor elkaars creaties. We zijn het er allemaal 
over eens dat deze workshop onze creativiteit 
op een andere manier heeft aangezet en dat we 
met nieuwe inzichten en ideeën naar huis gaan. 
 
Margriet Katoen 
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Hoe werkt de nieuwe verwarming in de ateliers? 
 
Zodra men bij aanvang van een activiteit de verwarming aanzet zal de 
verwarmingsunit het lokaal zo snel mogelijk opwarmen naar de ingestelde 
temperatuur. Hierdoor zal in het begin de een krachtige warme luchtstroom het lokaal 
in blazen. Dit zal duidelijk hoorbaar zijn. Dit is echter alleen aan het begin. Als de 
temperatuur is bereikt zal de unit 
nauwelijks meer geluid maken.  
 
De verwarming moet altijd aangezet 
worden conform de 
bedieningshandleiding. 
Als er één uur geen activiteit plaatsvind 
zal de verwarmingsunit naar stand-by 
gaan en direct weer aangaan als er weer 
activiteit in het lokaal is. 
Bij beëindiging van de activiteit de 
verwarming weer uitzetten conform de 
bedieningshandleiding. 
 
 
 
Andre Hoogervorst 
 



5 

 

 
 
 
 
  

                                       

                          
            

                             
                          
                     
                         

                                                        
                                                     
                                         

                                                        
                                                         
                                  

                                                      
                                                    

                                            

                                



6 

 

Kees Kalkman exposeert in Velsen 

 
Afke Spaargaren meldt een bericht voor de 
nieuwsbrief:  
Hierbij nog een berichtje over Kees 
Kalkman, 
Deelnemer van de dinsdagavond groep bij 
mij. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
Hij exposeert in de Visserhallen in IJmuiden. 
Opening 2 september om 16.00 uur. 
 
 
Afke Spaargaren 
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